
　　　　

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

家族支援
利用児を含めた家族が良好に日々の生活を送れるように支援を行っていま
す。ご家族ひとり一人のご様子を見ながら、レスパイトの必要性や関係機関
との連携、他サービスの情報提供を行います。

移行支援
次のステージを想定した支援を提供するようにしています。継続した支援を受けること
ができるように連携を図り、移行後の定着までをモニタリングして、他のケースにも活
かしています。

地域支援・地域連携
学校とも連携し、積極的に居住地交流等を進めています。将来を見据え、生
まれ育った地域で豊かな生活を送れるよう、フォーマルサービスだけでな
く、インフォーマルサービスを含めた環境整備に取り組んでいます。

職員の質の向上
法人内での各種委員会による研修や外部の専門的な研修等、積極的に職員を派遣してい
ます。人事考課制度を取り入れることで、職務においての目標を明確にし、自己分析を
しながら、ひとり一人がスキルアップを図っています。

月～金曜・祝日　：　８時３０分 ～ １８時００分
土曜・日曜　　　：　休業　※年末年始休業（１２月２９日～１月３日）

　　有　　※基本は事業所より片道３０分圏内。それ以上は要相談。

本
人
支
援

・言葉だけではなく、表情やジェスチャー、カード等を用いて意思表示ややりとりができるよう支援します。
・活動の中で成功体験を積み重ねることで、自発的な発声と体系的な言語が身につくよう支援します。
・自分だけではなく、相手の状況等を考えてコミュニケーションがとれるよう、様々な場面を経験できる場を提供します。

クロスワード、記憶ゲーム、言葉あつめ、イラストビンゴ
間違いさがし、文字合わせ、３ヒントクイズ、人の気持ち等

・安心や安全を確保することで、他者との関りの中でアタッチメントの形成に取り組みます。
・自身の得意や苦手を理解し、必要な支援を受けることで、気持ちや行動の調整ができるようにします。
・自分ひとりではなく集団の中で役割を持ち、仲間づくりや将来を見据えた支援を行います。

フルーツバスケット、宝さがし、秘密基地づくり、伝承遊び
リトミック、水遊び、おやつ作り、クッキング、ドライブ等

七夕

法人（事業所）理念 『 共に生き、働き、憩い、出会う楽しみが持てる人生に。』

支　援　内　容 活　動　内　容

・自身の健康状態を把握し、それに応じた行動や活動を選択できるよう支援を行います。
・構造化による環境面からのアプローチを中心とし、生活に必要な基本的技能を自ら獲得できるよう支援します。
・看護師が心身の健康チェックを行います。また、医療的ケア対象児への医療的ケアを提供します。

生活習慣について、歯について、睡眠について、目について
食事について、歯磨きをしよう、手洗いをしよう等

・身体の成長に応じた運動や動作等、基本的技能の獲得と向上を支援します。
・様々な活動からたくさんの刺激を感じ、好みに応じた感覚を入力することで情緒の安定に繋げます。
・ひとり一人の感覚への特性を探り、環境調整等の支援を行います。

サーキットトレーニング、ボール運動、トランポリン
ストレッチ、ビジョントレーニング、ダンス、なわとび等

・ひとり一人の認知についての特性を理解し、適切に情報を処理できるよう支援を行います。
・環境からのアプローチを行い、自身の「気づき」から的確な判断や行動に繋がるよう支援します。
・見る、聞く、触る、動かす等を意識し、楽しみながら感覚遊びを行うことで、感覚を適切に使う体験をします。

ハンドベル、壁面制作、避難訓練、こんな時どうする？
暗記ゲーム、図形描写、分別しよう、危険認知トレーニング等

支援方針 ひとり一人が自分の可能性を感じ、個性を伸ばして行ける環境をつくります。そして、さまざまな経験を通して「考える力」を育てる支援をします。

営業時間 送迎実施の有無

ひな祭り・茶話会

８月

９月

１０月

１１月

１２月

夏祭り

十五夜・敬老の日

目的別プログラム

ハロウィン

季節や文化の背景を学ぶ・活動の振返り・家族間の交流・次年度に向けての準備

主な行事等

　　　　　　　作成日：令和　７年　１月１７日

模擬店にて買い物学習・社会体験学習・コミュニケーション力

季節や文化の背景を学ぶ・制作活動・家族への感謝

コミュニケーション力・規範意識の育成・社会体験学習

制作を通じて想像力を養う・創作活動

壁面等の制作活動・音楽活動・家族間の交流

１月

２月

３月

こどもの日・家族の日

家族の日

クリスマス会・もちつき

初詣・書初め

節分

支援プログラム事業所名：放課後等デイサービス じょうなんキッズ松山ベース

季節や文化の背景を学ぶ・目標を立てる

季節や文化の背景を学ぶ・制作活動

５月

６月

７月

行事名 ねらい

歓迎会・お花見 仲間づくり・他者理解・社会体験学習

季節や文化の背景を学ぶ・制作活動・家族への感謝

家族への感謝・制作活動

季節や文化の背景を学ぶ・制作活動

４月


